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 「がんばれ じぶん！」 

  お弁当
べんとう

の配達
はいたつ

車両
しゃりょう

の中
なか

での、利用者
りようしゃ

の方
かた

からの会話
か い わ

・・「残業
ざんぎょう

もイヤイヤやったら、楽
たの

しくないな～。自分
じ ぶ ん

の身
み

になる、あとで、楽
たの

しいことがある、って思
おも

えば、残業
ざんぎょう

も楽
たの

しいも

んだ。特別
とくべつ

注文
ちゅうもん

、ありがたいな！」と・・。 

 この日
ひ

、配食
はいしょく

班
はん

は、夕方
ゆうがた

配達
はいたつ

のお弁当
 べんとう

を 120 食
しょく

もご注文
ちゅうもん

いただき、今
いま

までは、数名
すうめい

の

利用者
りようしゃ

の方
かた

のみ残業
ざんぎょう

して仕出
し だ

ししていましたが、今回
こんかい

は全員
ぜんいん

が残業
ざんぎょう

して、みんなでがんば

ろう！ということにしました。 

私
わたし

が「でもね・・毎日
まいにち

残業
ざんぎょう

だと、結構
けっこう

つらいよ・・」とぼやくと、「そうだな・・ま～そ

の分
ぶん

、自分
じ ぶ ん

の身
み

になってかえってくると思
おも

うしかないだろう・・がんばれ じぶん！って、

な！」と諭
さと

されてしまいました（汗
あせ

）。 

 他者
た し ゃ

に「がんばれ」って応援
おうえん

することは、結構
けっこう

容易
た や す

くできてしまいますが、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

に「が

んばれ」って言い聞
い  き

かせて、自分
じ ぶ ん

を律
りっ

することって結構
けっこう

大変
たいへん

なことですよね・・ついつい、楽
らく

な方
ほう

へと向
む

かってしまったり、弱気
よ わ き

になっちゃったり・・・。 

 震災
しんさい

の影響
えいきょう

で、世の中
よ  な か

、大変
たいへん

な状 況
じょうきょう

となってしまっていて、「苦
くる

しくてもがんばってく

ださい」としか言えない
い    

私
わたし

・・。だからこそ、まずは、自分
じ ぶ ん

に「がんばれ！」って掻き立
か  た

て

ないと！ 

  

 毎日
まいにち

、暑い
あ つ  

日
ひ

が続
つづ

いています。節電
せつでん

にもがんばらないといけませんが、くれぐれも体調
たいちょう

に

はご留意
りゅうい

ください。 

施設
し せ つ

長
ちょう

 阿部
あ べ

 弥
や

生
よい

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

2階
かい

配食
はいしょく

班
はん

 

 7月
がつ

17日
にち

に「なでしこジャパン世界一
せかいいち

！」と言
い

うニュースが飛
と

び込
こ

んできました。当日
とうじつ

僕
ぼく

も

後半
こうはん

からテレビを見
み

ており、アメリカが先制
せんせい

をし日本
に ほ ん

が追
お

いつく、アメリカが勝
か

ち越
こ

し再
ふたた

び日本
に ほ ん

が追いつくと言
い

う凄
すご

い試合
し あ い

で、最終的
さいしゅうてき

に PK で日本
に ほ ん

は勝
か

ちみごと世界一
せかいいち

に＼(^o^)／今年
こ と し

1月
がつ

の

アジアカップと言
い

い、あきらめない日本
に ほ ん

のサッカーに感動
かんどう

しました。僕
ぼく

も何事
なにごと

にもあきらめず

日々
ひ び

過
す

ごしていきたいと思
おも

っています。 

 配食
はいしょく

班
はん

の作業
さぎょう

では、昨日
き の う

28日
にち

に毎年
まいとし

ご注文
ちゅうもん

いただいている、青年学級
せいねんがっきゅう

の父母会様
ふ ぼ か い さ ま

から 120

食
しょく

のご注文
ちゅうもん

、さらに配達
はいたつ

が夕方
ゆうがた

で、通常作業
つうじょうさぎょう

プラスその後
ご

にもう一度
い ち ど

お弁当
べんとう

を作
つく

り、配達
はいたつ

する

と言
い

う忙
いそが

しい 1日
にち

でした(…汗
あせ

)。出勤
しゅっきん

されている利用者
りようしゃ

の方
かた

も残業
ざんぎょう

お疲れ
つ か  

様
さま

でした。そして

配食
はいしょく

班
はん

の皆
みな

さんお疲
つか

れ様
さま

でした。                 （しもやま けんた） 

１階
かい

農作業
のうさぎょう

班
はん

 

梅雨
つ ゆ

も明け
あ  

、暑い
あ つ  

日
ひ

が続く
つ づ  

今日
き ょ う

この頃
ごろ

。農作業
のうさぎょう

班
はん

の面々
めんめん

は、元気
げ ん き

に作業
さぎょう

に取り組んで
と  く   

います。 

ただいま草刈り
く さ か  

真っ盛り
ま  さ か  

です！連日
れんじつ

草刈り
く さ か  

現場
げ ん ば

に向かって
む    

作業
さぎょう

に取り組んで
と  く   

います。昨年
さくねん

の

記録的
きろくてき

猛暑
もうしょ

の面影
おもかげ

はなく、今年
こ と し

は決して
け っ   

楽
らく

ではないですが、ここまで無事
ぶ じ

に作業
さぎょう

を進めて
す す   

います。

草刈り
く さ か  

は当分
とうぶん

続きます
つ づ    

ので、暑さ
あ つ  

対策
たいさく

をしっかりして、仕事
し ご と

を進めて
す す   

まいります。 

先日
せんじつ

、「おやつレク」と称して
しょう   

、金曜日
きんようび

の午後
ご ご

に、おやつ♪を食べ
た  

に行って
い   

きました。最近
さいきん

は節電
せつでん

のためか、レストラン内
       な い

は「涼しい
す ず   

～！」というほど涼しく
す ず   

はなかったですが、冷たい
つ め   

甘味
か ん み

をい

ただいて充電
じゅうでん

できたかな？という感じ
か ん  

です。 

（たかはしとしき） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４階
かい

 縫製部
ほうせいぶ

 

  

梅雨
つ ゆ

が明
あ

けて夏
なつ

本
ほん

番
ばん

ですね★縫製部
ほうせいぶ

で只今
ただいま

販売中
はんばいちゅう

の『シュシュ』が爆発的
ばくはつてき

人気
に ん き

を誇って
ほこ

いま 

す♪右
みぎ

を見て
みて

も、左
ひだり

を見て
みて

も、なないろ内
ない

の女性
じょせい

のほとんどが縫製部
ほうせいぶ

で販売
はんばい

しているシュ
し ゅ

 

シュ
し ゅ

をしている・・・はずです！とっても良
よ

い商品
しょうひん

で、しかもお値打
ねう

ち価格
かかく

なので、是非
ぜ ひ

 

見
み

に来
き

ていただきたいものです。 

そして皆
みな

さん、なないろのホームページ、見
み

てくださってますか？？？縫製部
ほうせいぶ

のブログも、 

更新
こうしん

頻度
ひ ん ど

はあまり高
たか

くは無
な

いですが、一生懸命
いっしょうけんめい

やっています！是非
ぜ ひ

覗
のぞ

いてみてくださいね♪ 

 

 (たかはし ゆきこ) 

３階
かい

 とうふ下請け
し た う  

班
はん

 

7月
がつ

は例年
れいねん

になくイベントの出店
しゅってん

続
つづ

きです。ゼルビアをはじめ町田
ま ち だ

の丘
おか

学園
がくえん

の夏祭
なつまつり

りの 

出店
しゅってん

など・・・。暑
あつ

いなどと言
い

っていられません。２３日
にち

に行
おこな

われた町田
ま ち だ

の丘
おか

学園
がくえん

では杏
あん

仁
にん

豆腐
ど う ふ

１６０個
こ

完売
かんばい

しました。＜下請
し た う

け班
はん

＞山本
やまもと

工業
こうぎょう

さんのゴムや株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ハッソーさんのダ

イレクトメール、そして高速
こうそく

さんのキムチのシール貼
は

りと毎日
まいにち

仕事
し ご と

が切
き

れることなく作
さ

業
ぎょう

に

取
と

り組
く

んでいます。＜とうふ班
はん

＞7月
がつ

15日
にち

にゆば入
いり

りきぬごし豆
とう

富
ふ

 ゆばっこを発売
はつばい

し好
こう

調
ちょう

な売
う

れ行
ゆ

きをしています。またゼルビアの販売
はんばい

に向
む

けカレー入
い

りおからコロッケを新
あら

たに

販売
はんばい

し好評
こうひょう

を得
え

て次
つぎ

への開発
かいはつ

にがんばっています。＜行事
ぎょうじ

＞6月
がつ

３０日
にち

（木
もく

）海老名
え び な

にある

ビナウォークにいって来
き

ました。食事
しょくじ

に買物
かいもの

やゲームなど皆
みな

それぞれ楽
たの

しんできました。 

 

（わかばやしやすのり） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来月
ら い げ つ

（8月
がつ

）の主
おも

な予定
よ て い

 

★自衛
じ え い

消防
しょうぼう

総合
そうごう

訓練
くんれん

（1 日）    ★運営協
うんえいきょう

議会
ぎ か い

（1 日） 

★縫製部
ほうせいぶ

レクレーション（5 日）   ★配食
はいしょく

班
はん

親睦会
しんぼくかい

（5 日） 

★「風
かぜ

の盆
ぼん

＆ゆかた祭り
ま つ  

」東北
とうほく

物産展
ぶっさんてん

（6 日） 

★夏季
か き

休暇
きゅうか

（8 月 10 日（水）～8 月 16 日（火））  ★家族
か ぞ く

懇談会
こんだんかい

（24 日） 

★工賃
こうちん

支給
しきゅう

日
び

（25 日） 

法人本部設置のお知らせ 

 なないろの運営
うんえい

主体
しゅたい

である「社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

ウィズ町田
まちだ

」は現在
げんざい

、9事業所
じぎょうしょ

を運営しており、

本部
ほ ん ぶ

の事務量
じむりょう

も増大
ぞうだい

しています。そのため、8月
がつ

1日
ひ

より、なないろ 1階
かい

事務所
じ む し ょ

に法人
ほうじん

本部
ほ ん ぶ

事務局
じむきょく

を設置
せ っ ち

し、法人
ほうじん

運営
うんえい

の一元化
いちげんか

・効率化
こうりつか

を図
はか

っていきます。それに伴
ともな

い、なないろの職員
しょくいん

事務所
じ む し ょ

が一部
い ち ぶ

変更
へんこう

となります。ご了 承
りょうしょう

ください。 

 農作業
のうさぎょう

班
はん

職員
しょくいん

事務室
じ む し つ

：1階
かい

事務室
じ む し つ

（現状
げんじょう

と変
か

わらず） 

 配食
はいしょく

班
はん

職員
しょくいん

事務室
じ む し つ

：2階
かい

事務室
じ む し つ

に移動
い ど う

 

 とうふ下請
したうけ

班
はん

職員
しょくいん

事務室
じ む し つ

：2階
かい

事務室
じ む し つ

（現状
げんじょう

と変
か

わらず） 

 縫製部
ほうせいぶ

職員
しょくいん

事務室
じ む し つ

：4階
かい

事務室
じ む し つ

に移動
い ど う

 

「なないろホームページ」のお知らせ (・∀・)ｲｲﾈ!! 

 今年
こ と し

の2
２

月
がつ

から、なないろのホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

がリニューアル
り に ゅ ー あ る

しております！各
かく

４フロア
ふ ろ あ

のブログ
ぶ ろ ぐ

も掲載
けいさい

されていて、ほぼ毎日
まいにち

更新
こうしん

しておりますので、是非
ぜ ひ

ともご覧
 ら ん

になって

ください。http://nanairo.s1.bindsite.jp/ または、下記
か き

のように検索
けんさく

してください。 

 

http://nanairo.s1.bindsite.jp/

